
/  Va vers Toi /
Un voyage intérieur pour renouer avec votre 
axe, votre cSur et votre vérité profonde 4 et les 
incarner pleinement dans toutes les sphères de 
votre vie.



3 jours d'immersion sacrée
Du vendredi à 17h au dimanche à 15h, dans un lieu propice au 
ressourcement.

Prochaines dates :
ë  5 au 7 septembre 2025
ë  28 au 30 novembre 2025

a  Le rythme du séminaire émerge naturellement, porté par 
l9énergie du groupe et les besoins du moment.
Chaque étape vous invite à vous déposer, vous écouter, et 
vivre l9instant dans sa vérité.

¹  Les repas sont vivants, colorés et ressourçants, pensés 
pour nourrir à la fois le corps et l9âme tout au long du voyage.

Informations pratiques en fin de document.



4 dimensions 
essentielles 
explorées

Racines vivantes
Retrouvez votre ancrage corporel et 
votre présence à l'instant. Développez 
une stabilité intérieure profonde 
comme socle de transformation.

Langage de Vérité
Observez et harmonisez vos signaux 
d'expression 4 votre voix, regard et 
gestuelle 4 pour communiquer depuis 
un espace aligné et authentique.

Hiérogamie Intérieure
Équilibrez vos polarités internes, 
féminine et masculine. Leur union 
sacrée vous reconnecte à votre essence 
véritable.

Intégration vivante
Transformez vos prises de conscience 
en actions concrètes qui enrichiront 
votre quotidien et soutiendront votre 
cheminement.

Chaque dimension vous invite à 
explorer une facette essentielle de 

votre être, dans un processus 
cohérent et progressif.



Un cadre bienveillant
Lecture d9oracle : l9appel intérieur
Avant même l9arrivée sur place, une lecture subtile et 
personnalisée vous est transmise pour vous relier à votre 
intention profonde.
Réalisée par une praticienne d9une grande intégrité, elle ouvre 
l9espace de transformation, avec douceur, clarté et justesse.

Un cercle intime et porteur
5 à 8 participant·e·s pour garantir un cadre de confiance, de 
profondeur et de transformation.

Massage du corps et de l'âme (en option)

Avec Catherine, gardienne du corps et de la douceur

Un soin enveloppant pour intégrer dans la chair ce que le cSur 
aura reconnu. (+65 CHF)



/  Caroline
Initiatrice du séminaire et guide du voyage intérieur

Experte en Analyse de la Congruence 3 Femme-Médecine 3 Initriatrice de 
l'Hiérogamie Intérieure

Elle vous guide à vous reconnecter à votre authenticité, à vous regarder 
en face 3 dans ce mouvement de retournement intérieur qu'elle nomme 
Aktabar, à ouvrir votre CSur d'Or, espace vivant à honorer et à protéger, 
et à unir en vous les deux pôles 3 masculin et féminin 3 dans une danse 
intérieure nourrie par la présence du sacré.

Et à ses côtés Catherine ¢

Gardienne du coprs et de la douceur

Elle Suvre à mes côtés, et apporte sa douceur, sa présence apaisante et 
son réconfort.

Elle vous invite à descendre dans le corps, écouter la sagesse du vivant,
et vous ouvrir à la nature comme voie de reliance et de transformation.



Avec quoi 
repartirez-vous ?
Votre Coeur d'Or relié et activé. Un axe 
incarné dans votre authenticité. Et des 
clés concrètes pour faire rayonner votre 
vérité 4 dans votre vie, dans vos choix, 
dans vos relations, dans votre posture.

Transformation intérieure
Plus de clarté dans vos décisions

Augmentation de votre intelligence 
émotionnelle

Une présence incarnée, calme et 
naturelle

Un état de paix accessible en tout 
temps

Une joie simple de vivre depuis un 
cSur ouvert et vibrant

Outils transposables
Lecture des signaux audio, visuels et 
vibratoires (ressentis) 

Analyse de la congruence pour se 
lire soi-même& et lire l'autre au-delà 
des masques

Un état de centrage mobilisable 
dans les moments clés de votre 
quotidien personnel ou 
professionnel

Que vous soyez en quête de sens ou 
en posture d'accompagnement, ce 
séminaire ouvre la voie à une 
nouvelle manière d'être, de 
communiquer, d'agir.



Informations pratiques
CHF 850.3
Prix d'entrée en chambre double, tout compris (hébergement, 
repas, accompagnement, lecture d'oracle incluse)

35% pour les duos (ami·e·s, partenaires, collègues, couples)

Dates au choix :
3 5 au 7 septembre 2025

3 28 au 30 novembre 2025

Horaires :
Vendredi 17h ³ Dimanche 15h

Lieu : 
Confirmé selon les dates choisies.

Situé à maximum 2h de route de Genève, Lausanne, Fribourg, 
Berne ou de la France voisine.
Un espace naturel choisi pour sa douceur, son énergie et sa 
capacité à soutenir des transformations profondes.dans un 
cadre naturel propice à l'écoute et à la transformation

Prêt à Partir en Voyage Intérieur ?
Offrez-vous une expérience transformatrice.
Repartez aligné·e, inspiré·e et relié·e à ce qui compte vraiment.

2  Inscription ou par email à cm@carolinematteucci.ch 

ó  Et si cette invitation parlait à quelqu9un que vous aimez ?

�  Partagez-la : une seule graine peut tout changer.

https://forms.gle/uFcXkE4Xa3mHf83GA
https://cm@carolinematteucci.ch/

