Révélez le profiler qui est en vous !
Par Caroline Matteucci

J'ai le plaisir de vous annoncer que les inscriptions pour mes formations en analyse de la
congruence 2025 sont ouvertes ! Ces formations exclusives sur deux journées vous
permettront de mieux comprendre les comportements humains et d'affiner vos
compétences d'observation.
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A qui s’adresse cette formation ?
A tous ceux qui veulent mieux comprendre I'humain et améliorer leurs interactions
professionnelles ou personnelles:

e DRH et chefs d'entreprises

e Start-uppeurs

e Cadres

e Psychothérapeutes

e Avocats, notaires
... OU toute personne en quéte d'une meilleure compréhension des
comportements humains.

Si vous souhaitez :

e Maitriser les bases des outils essentiels du profiling

e Utiliser une méthode structurée pour analyser la congruence a travers le
comportement et les signaux de communication de vos interlocuteurs

e Développer une observation consciente et repérer les moments clés dans une
interaction

e Appliguer la méthode exclusive d'entretiens VIP© pour identifier et valider les
besoins réels et les intentions de vos interlocuteurs

Alors cette formation est faite pour vous !



Bénéfices
Vous apprendrez a:
e Observer avec finesse les signaux non verbaux de vos interlocuteurs
e Détecter les intentions réelles derriere leurs comportements
e Maitriser une méthode unique et structurée d'entretien VIP©
e Prendre des décisions plus éclairées grace a I'analyse des comportements."

Détails et inscriptions

Pour vous inscrire, confirmez votre participation par courriel a:
~ cm@carolinematteucci.ch

Je vous enverrai tous les détails nécessaires.

e Lieu:Lausanne et environs (sera confirmé 15 jours a I'avance)
e Horaires: 08h30 - 12h00 et 13h00 - 16h30
o PrixHT:
o Participation a un seul cours (niveau 1 ou niveau 2) : 750 CHF

o Inscription directe aux deux niveaux (niveau 1 et niveau 2) : 1350 CHF (au
lieu de 1500 CHF, économisez 150 CHF).

Précision : Participer aux deux journées est recommandé, car c'est en pratiquant une
discipline que I'on parvient a l'intégrer pleinement.

Cependant, si vous souhaitez rejoindre directement le niveau 2 sans avoir suivi le niveau 1,
merci de nous contacter afin que nous puissions évaluer ensemble |a faisabilité.

Important:

e Le cours sera confirmé a partir de 6 participants.
e Lesrepas ne sont pasinclus.
e Les offres sont limitées dans le temps. Je me réserve le droit de modification.

LES DEUX NIVEAUX EN DETAILS

Points abordés lors du niveau 1

e Découverte d'une démarche unique en analyse de la congruence, basée sur des
recherches en neurosciences et enrichie par mon expérience et mes études.

e Apprentissage des regles essentielles pour pratiquer efficacement I'analyse de la
congruence.

¢ Identification des freins a I'observation et comment les surmonter.

e Atelier pratique : Apprenez a scanner votre interlocuteur de maniere élégante et
non intrusive.

e Etablissement des indices visuels et audio pour une observation structurée.

Prérequis : Pré-test en micro-expressions (vous recevrez une clé pour un logiciel
d'entrainement).



Points abordés lors du niveau 2

e Analyse approfondie du modele CPI (Confort, Pacificateur, Inconfort) et application
en situation réelle.

e Découverte de I'approche CIA® : Congruence, Incongruence Analysis.

e Atelier pratique : Jeu « mensonge-vérité » pour explorer la faisabilité de
I'identification des vérités et mensonges.

e |nitiation et mise en pratique de la méthode VIP®© (avec la participation d'un(e)
acteur(rice)).

Particularité : Pour cette journée, les participants sont invités a apporter des situations
réelles afin de les explorer ensemble.

Votre intervenante : Caroline Matteucci (moi @)

"Experte en analyse de la congruence, conférenciere et auteure, je vous accompagne dans
la révélation de l'authenticité et la reconnexion a la dimension sacrée de I'humain.

Ma méthode, enrichie par mes formations avec des experts du FBI (Paul Ekman, Joe
Navarro), repose sur des années d'expérience dans 'analyse comportementale et
l'accompagnement.

Je suis également la créatrice de Cryfe, une IA révolutionnaire dédiée a I'authenticité.
Aujourd’hui, je forme des professionnels a mieux comprendre 'numain et a créer des
relations alignées et authentiques."

Au plaisir de vous rencontrer !
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